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 ثشای ا٘تخبة ٔٛضٛع ثبیذ دیذ ٚػیغ داؿت ٚ اثتذا حیغٝ تحمیك
(area ) سا ؿٙبػبیی ٕ٘ٛد، دس ٔشحّٝ ثؼذ ٔٛضٛع تحمیك(subject) 
 سا ٘ٛؿت( topic)سا یبفت ٚ دس ا٘تٟب ػٙٛاٖ  
 

 ٔخبَ
ٝاسصیبثی ٔیضاٖ آِٛدٌی ٔٙبثغ آة : حیغ 

ػٙزؾ ٔیضاٖ آلایٙذٜ ٞبی آة : ٔٛضٛع 
ٖثشسػی ٔمذاس آلایٙذٜ ٞبی ؿبخق دس چبٜ ٞبی آة دؿت ثٟبس ٚ : ػٙٛا

 ٕٞذاٖ
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یىی اص ثضسٌتشیٗ ٔـىلات ثش ػش ساٜ تحمیك ٘ذاؿتٗ ایذٜ اػت. 
 یبفتٗ ٔٛضٛع خٛة تحمیك یه ٞٙش ثؼیبس ٟٔٓ ٚ ٘ٛػی ٘جٛؽ

 .  اػت
 رٞٗ پظٚٞـٍش ثبیذ ثب دیذٖ ٞش ٔـىُ ٚ ثب خٛا٘ذٖ ٞش ٔغّت

 .ػّٕی، دٟٞب ٔٛضٛع رذیذ ثشای تحمیك سا ثیبفشیٙذ

7 



ثشای ثبسٚس ٕ٘ٛدٖ رٞٗ دس یبفتٗ ٔٛضٛع ٔٙبػت تحمیك ثبیؼت 
  صیبد ٔغبِؼٝ ٕ٘ٛد ٚ ٔمبلات ٚ ٔزلات سا ٔشٚس ٕ٘ٛدٜ ٚ ػٙبٚیٗ تحمیك دیٍشاٖ سا

 .ثب دلت ثشا٘ذاص ٕ٘ٛد
ارضا سا دس وٙبس ٞٓ لشاس دادٜ ٚ تلٛیش رٞٙی  . ػؼی ٕ٘ٛد رٞٙی وُ ٍ٘ش داؿت

 ٔٙبػجی اص حیغٝ ٚ یب حیغٝ ٞبی ػّٕی ٔشتجظ ثٛرٛد آٚسد
دس یبفتٗ خلاٞب ٚ ایزبد ؿجٝ دس ٔغبِت ػّٕی تلاؽ ٕ٘ٛد 
تخیُ ػّٕی داؿت 
دٚس سا ٍ٘بٜ ٕ٘ٛد 
ؿٙٛ٘ذٜ ٚ یب خٛا٘ٙذٜ كشف . دس ٔزبدلات ٚ ثحخٟب ػّٕی ؿشوت فؼبَ داؿت

 ثٛدٖ وبفی ٘یؼت
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 ٖ(٘مغٝ ٔمبثُ تىشاسی ثٛدٖ)٘ٛ ٚ ثذیغ ثٛد 
ٖوبسثشدی ثٛد 
رزاثیت 
ٖٔٛسد تٛرٝ افشاد كبحت ٘ظش ثٛد 
ٖلبثُ ا٘زبْ ثٛد 
٘ذاؿتٗ ٔـىُ اخلالی 
ٖثبكشفٝ ثٛد 
ٖػّٕی ثٛد 
ٗلبثُ دسن ثشای ٔخبعجی 
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ٖربٔغ ثٛد 
ٖوٛتبٜ ٚ ٔختلش ثٛد 
ٖخجشی ثٛد 
ٖدس كٛست ٘یبص داؿتٗ صٔبٖ ٚ ٔىب 
ٖرزاة ثٛد 
سػبیت رٙجٝ ٞبی اخلالی 
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 اثتذا ثٝ وبُٔ تشیٗ ؿىُ ٕٔىٗ ػٙٛاٖ خٛد سا ثٙٛیؼیذ ٚ ثؼذ ػؼی ٕ٘بییذ
ثٝ تشتیت ته ته وّٕبت ػٙٛاٖ ٘ٛؿتٝ ؿذٜ سا ثپٛؿب٘یذ؛ دس كٛستی وٝ 

پٛؿب٘ذٖ یه وّٕٝ اص ػٙٛاٖ ٔؼٙب ٚ ٔفْٟٛ آٖ سا ٘بلق ٕ٘ٙٛد ثذا٘یذ وٝ 
فمظ وّٕبتی سا ٍ٘بٜ . آٖ وّٕٝ صائذ اػت ٚ ِزا ثیبٖ آٖ ضشٚستی ٘ذاسد

 .داسیذ وٝ حزف آٟ٘ب ٔؼٙبی ػجبست سا اص ثیٗ ٔی ثشد
 یب  “ ػٙزؾ”، “اسصیبثی”، “ثشسػی”ثٟتش اػت ػٙٛاٖ ثب وّٕبتی ٔب٘ٙذ ٚ

 وّٕبت ٔـبثٝ ؿشٚع ؿٛد
 ٝثیبٖ صٔبٖ ٚ ٔىبٖ تحمیك دس ػٙٛاٖ فمظ دس كٛستی ضشٚست داسد و

 .پبػخ ثٝ ػٛاَ تحمیك دس صٔبٟ٘ب ٚ ٔىبٟ٘بی ٔختّف تغییش یبثذ
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ربٔغ ٘یؼت: سػبیت اخلاق دس آٔٛصؽ 
  ثشسػی لذست استجبط ثیٗ ٟٔبستٟبی یبدٌیشی ٔذسع دس افضایؾ

عٛلا٘ی  : لذست ثیبٖ ٚ تذسیغ ٚی دس آٔٛصؽ ثٝ دا٘ـزٛیبٖ پضؿىی
 اػت، رزاثیت ٘ذاسد، خٙخی ٘یؼت، دسن آٖ دؿٛاس اػت

  ثشسػی فشاٚا٘ی وشی دس ٘ٛصاداٖ ٔبدساٖ ٔلشف وٙٙذٜ ٔٛاد ٔخذس
 رزاثیت وٓ، وّٕبت تٙذ ٚ خـٗ، وّٕٝ ٘بؿٙٛا ثؼیبس صیجبتش اػت: خغش٘بن

 اسصیبثی ٔیضاٖ احشثخـی آٔٛصؽ سٚؽ تحمیك اص عشیك خٛدآٔٛصٞبی
٘ؼجتبً  : تلٛیشی ثشای دا٘ـزٛیبٖ دٚسٜ ٞبی وبسؿٙبػی اسؿذ-كٛتی

 خٛة ٚ ٔٙبػت اػت ِٚی ثبص ٔی تٛاٖ آٖ سا ػبدٜ تش ٘ٛؿت
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 ٟٓٔ ٖثٝ خٛد ٚ خٛا٘ٙذٜ تحمیك ٘ـبٖ دٞیٓ وٝ چشا تحمیمٕب
 اػت؟

ٓاثؼبد تحمیك سا سٚؿٗ وٙی. 
 ٝ٘خلاٞبی ػّٕی ٔٛرٛد دس آٖ صٔیٙٝ سا پش سً٘ ٕ٘ٛدٜ ٚ ٞٙشٔٙذا

٘ـبٖ دٞیٓ وٝ ٘تبیذ تحمیمٕبٖ چٍٛ٘ٝ دس پبػخ ثٝ خلاٞبی 
 .ٔٛرٛد ٔی تٛا٘ذ ٔٛحش ثبؿذ

 ٖوّٕبت ٚ ٚاطٜ ٞبی تخللی ٚ یب خبف دس تحمیك خٛد سا ثیب
 .ٕ٘بییٓ
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 ثشسػی ٔتٖٛ ٚ ٔشٚس ٔؼتٙذات رضیی اص ثیبٖ ٔؼبِٝ ٞؼت ِٚی
 .تٕبْ آٖ ٘یؼت

 ثبیذ ثب ٔشٚس ٔؼتٙذات ٚ ٔٙبثغ ٘ـبٖ دٞیٓ وٝ دس صٔیٙٝ ػّٕی ٔٛسد
٘ظش چٝ خلاٞبیی ٚرٛد داسد ٚ ٔب چٍٛ٘ٝ ٔی خٛاٞیٓ ایٗ خلاٞب 

 سا ثب تحمیك خٛد پش ٕ٘بییٓ؟
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 700وٛتبٜ ٚ ٔختلش ٚ ٔفیذ ثٛدٖ، ٌبٜ ثیبٖ ٔی ؿٛد وٝ حذاوخش  
وّٕٝ ثبؿذ؛ اٌشچٝ ٚالؼب ٘ٛؿتٗ ثیبٖ ٔؼبِٝ دس ایٗ ا٘ذاصٜ ثشای 

 .ثؼیبسی اص ٔٛضٛػبت تمشیجبً غیش ٕٔىٗ اػت
ٕٞجؼتٍی ٚ ا٘ؼزبْ ٔغبِت دس ثیبٖ ٔؼبِٝ ثؼیبس ٟٔٓ اػت .

پشاوٙذٜ ٌٛیی ٚ ػذْ ٚرٛد استجبط ٔٙغمی ثیٗ لؼٕتٟبی ٔختّف 
صٔب٘ی ٔی تٛاٖ ثیبٖ ٕ٘ٛد وٝ . ثیبٖ ٔؼبِٝ أشی ثؼیبس سایذ اػت

ا٘ؼزبْ وبفی ٚرٛد داسد وٝ حزف ٚ یب ربثزبیی حتی یه 
 .پبساٌشاف ثبػج دؿٛاس ؿذٖ دسن ٔغبِت ؿٛد
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 ثیبٖ ٔؼبِٝ خٛة اص یه وُ ؿشٚع ؿذٜ ٚ ثٝ تذسیذ ثٝ رضئیبت
ؿشٚع اص یه وُ ثبػج رزاثیت ثیـتش ٔتٗ ؿذٜ ٚ . ٔی پشداصد

 .ثبػج رّت ثٟتش تٛرٝ ٔی ثبؿذ
 اػتفبدٜ اص ٔٙبثغ ٚ ٔؼتٙذات ثبیذ دس ساػتبی تجییٗ ثٟتش ٚ دلیمتش

ٔٛضٛع ٚ ثشای ٘ـبٖ دادٖ إٞیت وبس ثبؿذ ٚ ٘ـبٖ دٞذ وٝ 
اػتفبدٜ . ٔٛضٛع ٔٛسد پظٚٞؾ چٝ خلا ػّٕی سا پش خٛاٞذ ٕ٘ٛد

ٕٞچٙیٗ ا٘ـبی سٚاٖ ثیبٖ ٔؼبِٝ  . صیبد اص ٔٙبثغ تٛكیٝ ٕ٘ی ؿٛد
٘جبیذ تحت تبحیش ٔٙبثغ لشاس ٌشفتٝ ٚ ثٝ ٘ظش ثشػذ وٝ ٔتٗ داسای 

 .ٌؼؼتٟبی ٔؼٙبیی ٚ ا٘ـبیی اػت
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  حتٕبً ثبیذ وّٕبت ٚ ٔلبدیك رذیذی وٝ دس ٔٙـٛس تحمیك صیبد
ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد ٚ یب وّٕبتی وٝ اختلبكبً ؿٕب ثشای 

 .تحمیك خٛد ػبختٝ ایذ سا دس ثیبٖ ٔؼبِٝ ٚاسد ٕ٘بییذ
 ٞذف ػبِی ٚ ٟ٘بیی پبساٌشاف آخش ثیبٖ ٔؼبِٝ ثبیذ سٚؿٗ ٚ دلیك

اِجتٝ ٕٔىٗ اػت ایٗ پبساٌشاف ؿجبٞت . سا ثیبٖ ٕ٘بیذ تحمیك
صیبدی ثب ٞذف وّی تحمیك ثیبثذ وٝ ایشادی ٘ذاسد ِٚی ؿٕب دس 

ایٗ پبساٌشاف فضبی ثیـتشی داسیذ تب ٞذف سا دس لبِت ػجبسات ٚ 
 .رٕلات ٔجؼٛط تشی ثیبٖ ٕ٘بییذ
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 اػتفبدٜ ٕ٘بییذ تب ٔٛضٛع سا ثٟتش ؿشح دٞیذ اؿىبَاص 
 ٖثٝ خلٛف دس رٟت ثبص ٕ٘ٛدٖ اثؼبد ٕ٘ٛداسٞبی ٔختّف آٚسد

 تحمیك ٚ تجییٗ دلیك ٔٛضٛع تٛكیٝ ٔی ؿٛد
 اػتفبدٜ ٕ٘بییذ رذاَٚحتی ٔی تٛا٘یذ اص 
ثٝ كٛست . ٔٙبثغ صیبد ٚ ٔتؼذد ثٝ كٛست ػٕٛٔی تٛكیٝ ٕ٘ی ؿٛد

 ٔٙجغ وبفی اػت 30تب  20ػشف 
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فشافىٙی صیبد داؿتٝ ثبؿیذ ٚ ادػبٞبی ثضسي ثٕٙبییذ 
ثٝ ؿىُ تٕؼخشآٔیضی ٘تبیذ تحمیمبت دیٍشاٖ سا صیش ػٛاَ ثجشیذ 
ػبلادی اص رٕلات ٚ ػجبسات ػّٕی سا سدیف ٕ٘بییذ 
اص ٘تبیذ ٚ ٘ٛؿتٝ ٞبی دیٍشاٖ وپی ثشداسی ٕ٘بییذ 
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  ثؼذ اص خٛا٘ذٖ دلیك ٔمبلات ٚ ٌضاسؿبت ٔشتجظ ٚ یبفتٗ دیذ
 .ربٔغ ثٝ ٔٛضٛع ثبیذ ثشای ٘ٛؿتٗ دػت ثٝ لّٓ ؿذ

دس اثتذا حتٕب فٟشػت ٚاس آ٘چٝ وٝ لاصْ ٔی دا٘یذ سا ثیبٖ ٕ٘بییذ .
یؼٙی ٔـخق وٙیذ وٝ پیبْ پبساٌشافٟبی ٔختّف ثیبٖ ٔؼبِٝ چٝ 

 خٛاٞذ ثٛد ٚ ثؼذ ؿشٚع ثٝ ٘ٛؿتٗ ثٕٙبییذ
 ُػؼی وٙیذ ثش اػبع دا٘ؾ خٛد، اثتذا ا٘ـبی ثیبٖ ٔؼبِٝ سا تىٕی

 .وٙیذ ٚ ػپغ رٕلات ٚ ػجبسات خٛد سا ثٝ ٔٙبثغ ٔتلُ ٕ٘بییذ
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 ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ دس ا٘تٟبی تحمیك ثٝ چٝ ٘مغٝ ای َذف کلی
ثشای آ٘ىٝ غبیت ٚ ا٘تٟبی تحمیك خٛد سا ٘ـبٖ دٞیٓ . خٛاٞیٓ سػیذ

ثبیذ ٞذف وّی تحمیك خٛد سا ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ثٙٛیؼیٓ وٝ لبثُ ػٙزؾ ٚ 
 .اسصیبثی ثبؿذ

 ٔشاحُ سػیذٖ ثٝ ٞذف وّی سا ٘ـبٖ ٔی دٞذاَذاف جشیی. 
 ثش خلاف اٞذاف لجّی خیّی دلیك ٚ لبثُ ػٙزؾ َذف کارتزدی

 ٘یؼت ٚ ػؼی ٔی وٙذ رٙجٝ ٞبی وبسثشدی ٔٛضٛع سا ٘ـبٖ دٞذ
 ػؼی ٔی وٙذ ٘تبیذ رٙجی لبثُ تٛرٝ سا ٘ـبٖ دٞذ ٚ اَذاف فزعی

 ٔؼٕٛلاً ٘تبیذ تحمیك دس صیش ٌشٟٚٞب سا تـشیح ٔی وٙذ
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ثیبٖ . ٞذف وّی ثؼیبس ؿجیٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٚ ٌبٜ دلیمبً تىشاس آٖ ٔی ثبؿذ
 .رضئیبت ثیـتش دس ٞذف وّی دس كٛست ٘یبص تٛكیٝ ٔی ٌشدد

 
 
 ثؼضی افشاد كبحت ٘ظش اكشاس داس٘ذ وٝ حتٕبً ٞذف وّی ٚ اٞذاف

.  ؿشٚع ؿٛد“ ٔمبیؼٝ”ٚ یب “ تؼییٗ”رضیی ثب وّٕبت لبثُ ػٙزؾ ٔب٘ٙذ 
 .ایٗ ٔٛسد دسثبسٜ ػٙٛاٖ تحمیك اِضأی ٘یؼت

 

 ٕٞچٙیٗ ضشٚست ثیبٖ صٔبٖ ٚ ٔىبٖ تحمیك دس ٞذف وّی ثیـتش اص
 ػٙٛاٖ اػت
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بررسی مقدار آلاینده های شاخص در چاه های آب دشت 
 بهار و همدان

 
آلاینده های شاخص در چاه های آب تعییه مقدار : هدف کلی

 1401همدان در سال دشت بهار و 
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یؼٙی ثیبٖ ٔی وٙذ وٝ . ٔشاحُ سػیذٖ ثٝ ٞذف وّی سا سٚؿٗ ٔی وٙٙذ
 .چٝ لذٟٔبیی ثبیذ ثشداؿتٝ ؿٛد تب ثٝ ٞذف وّی ثشػیٓ

تعییه مقذار آلایىذٌ َای شاخص در چاٌ َای آب دشت تُار ي : کلیَذف 
 1401َمذان در سال 

 اَذاف جشیی
 دس چبٜ ٞبی آة دؿت ثٟبس ٚ ٕٞذاٖ CODتؼییٗ ٔمذاس 1.
 ٕٞذاٖچبٜ ٞبی آة دؿت ثٟبس ٚ دس BODتؼییٗ ٔمذاس 2.
 ٕٞذاٖچبٜ ٞبی آة دؿت ثٟبس ٚ ٔمذاس ٘یتشٚطٖ وُ دس تؼییٗ  3.
 چبٜ ٞبی آة دؿت ثٟبس ٚ ٕٞذاٖفؼفشدس تؼییٗ ٔمذاس  4.
 ثیٗ فؼبِیت كٙبیغ ٚ آِٛدٌی ٔٙبثغ آة استجبط تؼییٗ 5.

 
 

 

34 



 اِضأی ٘یؼت ِٚی دس كٛست ضشٚست ثبیذ وبسثشدٞبی ٘تبیذ تحمیك
 .دس لبِت چٙذ رّٕٝ ٘ٛؿتٝ ؿٛد

تعییه راتطٍ تیه سًاد علمی تا قذرت تیان مذرسان در داوشگاٌ علًم : َذف کلی
 1393پششکی َمذان اس دیذگاٌ داوشجًیان در سال 

 
دس كٛست یبفتٗ ساثغٝ ٔخجت ثیٗ ایٗ دٚ فبوتٛس : َذف کارتزدی

ٔی تٛاٖ ثب تلاؽ دس رٟت استمب دا٘ؾ تخللی اػبتیذ، تٛإ٘ٙذی 
ایـبٖ سا دس ا٘تمبَ ٔغبِت افضایؾ داد ِٚی دس كٛست ػذْ ٚرٛد 

استجبط لٛی ٔی ثبیؼت ثشای افضایؾ لذست ثیبٖ ٔذسػیٗ اص سٚؿٟبی 
 ٔزضا ٚ ٔتفبٚتی ثٟشٜ ٌشفت  
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ػٕذتبً اٞذاف فشػی ثٝ آ٘بِیض ثش سٚی صیش ٌشٟٚٞب اؿبسٜ داسد 
تعییه راتطٍ تیه سًاد علمی تا قذرت تیان مذرسان در داوشگاٌ : َذف کلی

 1393علًم پششکی َمذان اس دیذگاٌ داوشجًیان در سال 
اَذاف فزعی 

تؼییٗ استجبط ٔزوٛس اص دیذٌبٜ دا٘ـزٛیبٖ دختش ٚ پؼش ٚ ٕٞچٙیٗ اص .  1
 دیذٌبٜ دا٘ـزٛیبٖ ثش حؼت سؿتٝ ٚ ٔمغغ تحلیّی

تؼییٗ استجبط ٔزوٛس دس ٔذسػیٗ ٔشد ٚ صٖ، ٚ ٕٞچٙیٗ دس ٔذسػیٗ  .  2
 رٛاٖ ٚ ٔؼٗ
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 ٝ٘٘ٛؿتٗ اٞذاف فشػی ثٝ ربی اٞذاف رضیی ایشاد داسد ِٚی ٔتبػفب
دس ثؼیبسی اص فشٟٔبی پشٚپٛصاَ تحمیك ایٗ دٚ ٘ٛع ٞذف اص یىذیٍش 

 .ٔزضا ٘یؼتٙذ
 

ثٝ . ثبصی ثب وّٕبت ٚ یب ٘ٛؿتٗ اٞذاف ٔتؼذد ٚ صیبد تٛكیٝ ٕ٘ی ؿٛد
تبحیش رٙغ دا٘ـزٛ ٚ سؿتٝ . اٞذاف فشػی ٔخبَ لجُ تٛرٝ فشٔبییذ

ایـبٖ دس یه ٞذف آٚسدٜ ؿذٜ دس حبِی وٝ ثؼضی اػتمبد داس٘ذ ثٟتش 
 . اػت ایٗ ٔٛاسد دس اٞذاف ٔزضا ثیبیذ
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ٔٙظٛس پشػـٟبیی ٞؼتٙذ وٝ ثشای سػیذٖ ثٝ اٞذاف : سًالات
 .  ثبیذ پبػخ دادٜ ؿٛد

 
ثٝ پیؾ فشضٟبیی اػت وٝ ثشای استجبط ثیٗ ٔتغیشٞب ٔی : فزضیات

 .تٛاٖ ٔتلٛس ثٛد

39 
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فشضیٝ كفش یب فشضیٝ خٙخی وٝ ٞش ٌٛ٘ٝ استجبط ثیٗ ٔتغیشٞب سا سد ٔی 
 .ٕ٘بیؾ دادٜ ٔی ؿٛد H0وٙذ ٚ ثب ػلأت 

 ساثغٝ ای ثیٗ ٔلشف غزاٞبی آٔبدٜ ٚ خغش اثتلا ثٝ ػىتٝ لّجی ٚرٛد ٘ذاسد
 HAفشضیٝ ٔمبثُ وٝ استجبط ثیٗ ٔتغیشٞب سا تبییذ ٔی وٙذ ٚ ثب ػلأت 

ایٗ فشضیٝ ٕٔىٗ اػت دٚ دأٙٝ ثبؿذ ٚ رٟت . ٕ٘بیؾ دادٜ ٔی ؿٛد
 خبكی سا د٘جبَ ٘ىٙذ

 ٔلشف غزاٞبی آٔبدٜ ثب خغش اثتلا ثٝ ػىتٝ لّجی ساثغٝ داسد
 یب ٕٔىٗ اػت یه دأٙٝ ثبؿذ ٚ رٟت استجبط سا ٘یض تؼییٗ وٙذ

 ٔلشف غزاٞبی آٔبدٜ خغش اثتلا ثٝ ػىتٝ لّجی سا افضایؾ ٔی دٞذ
 42 



 ثٝ كٛست وّی ٔتٗ فشضیبت ٚ ػٛالات ثؼیبس ؿجیٝ ثٝ اٞذاف رضیی
 .تؼذاد فشضیبت ٚ ػٛالات ثشاثش تؼذاد اٞذاف رضیی خٛاٞذ ثٛد. اػت

 
 ثشای اٞذاف تحّیّی  ػٛاَثٝ كٛست وّی ثشای اٞذاف رضیی تٛكیفی ٚ

 . ٘ٛؿتٝ ٔی ؿٛد فشضیٝ
ٔؼٕٛلاً تٛكیٝ ٔی ؿٛد وٝ فشضیبت ثٝ كٛست خٙخی ٘ٛؿتٝ ؿٛد  . 
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 متغیز فاکتًری است کٍ در یك مطالعٍ می تًاوذ تغییز ومایذ
 

 ٔخبَ
 1393ٕٞذاٖ دس ػبَ ؿٟش ثشسػی ؿیٛع دیبثت دس ٔشدْ 

ٔتغیش  یه ( ٚ یب خبسد اص آٖٕٞذاٖ ػىٛ٘ت دس )ػىٛ٘ت دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔحُ 
ِٚی دس ػٛم ٕٔىٗ  . ٘یؼت چشاوٝ ؿشط ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ، ٕٞذا٘ی ثٛدٖ اػت

اٌش ٔخلا ؿشط ٚسٚد ثٝ  . اػت ٔذت صٔبٖ ػىٛ٘ت دس ؿٟش ٕٞذاٖ ٔتغیش ثبؿذ
ػبَ تؼشیف ؿٛد، ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی   5ٔغبِؼٝ البٔت دس ؿٟش ٕٞذاٖ حذالُ ثٝ ٔذت 

ا٘تخبثی ثبیذ ایٗ ؿشط سا داؿتٝ ثبؿٙذ ِٚی لغؼبً ٔذت البٔت ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثشاثش  
 .٘خٛاٞذ ثٛد ٚ اص یه ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ دیٍش تغییش ٔی وٙذ
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 ثؼذ اص تؼییٗ اٞذاف؛ ٚ ٘ٛؿتٗ فشضیبت ٚ ػٛالات، ثبیذ ػؼی ؿٛد
ا٘ذاصٜ ٌیشی ٔتغیشٞب ثشای . ثٝ دلت ٔتغیشٞبی تحمیك تجییٗ ؿٛد

ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ ثشسػی . سػیذٖ ثٝ اٞذاف تحمیك اِضأی اػت
فشضیبت ٚ ػٛالات تحمیك فمظ دس كٛست ا٘ذاصٜ ٌیشی دلیك 

 .ٔتغیشٞب ٟٔیب ٔی ؿٛد
 
ٓثؼذ اص تؼییٗ ٔتغیشٞب ثبیذ ٔـخلبت آٟ٘ب سا ٘یض ثٝ دلت ثیبٖ ٕ٘بیی .

٘ٛع، ٘مؾ، ٔمیبع، ٚاحذ، تؼشیف ػّٕی ٚ ایٗ ٔـخلبت ؿبُٔ، 
 .ٔی ثبؿذ تؼشیف ػّٕیبتی
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 کمی quantitative 
 ٘ؼجتی(ratio :)ٖكفش ٚالؼی داس٘ذ ٚ فٛاكُ ثیٗ ٔمبدیش ثشاثش اػت ٔب٘ٙذ لذ ٚ ٚص 
 فبكّٝ ای(interval :)  كفش لشاسدادی داس٘ذ ٚ ِزا ٔمذاس ٔٙفی ٘یض ٔی پزیش٘ذ

ِٚی فبكّٝ ثیٗ ٔمبدیش ثشاثش اػت ٔب٘ٙذ دسرٝ حشاست ثٝ ػب٘تیٍشاد ٚ استفبع اص 
 ػغح دسیب

 ستجٝ ای(ordinal :)اسصؽ فٛاكُ ثیٗ ٔمبدیش ثشاثش ٘یؼت ٔب٘ٙذ ٕ٘شٜ أتحب٘ی 
 

کیفی   qualitative   
 ٝدٚ حبِت(binary :)ٖٔب٘ٙذ رٙغ، ص٘ذٜ ٔب٘ذٖ ٚ یب فٛت ٕ٘ٛد   
 ٝچٙذ حبِت(nominal :)ٔب٘ٙذ ٌشٜٚ خٛ٘ی ٚ ّٔیت  
 ستجٝ ای(ordinal :) (وٛدن، ٘ٛرٛاٖ، رٛاٖ، ٔیب٘ؼبَ ٚ پیش)ٔب٘ٙذ ٌشٜٚ ػٙی 



 (تعییه شیًع دیاتت در َمذان)مطالعات تًصیفی 

اتتلا تٍ دیاتتثشای پبػخ ثٝ اٞذاف رضیی چٝ ٔتغیشٞبیی ثبیذ ػٙزیذٜ ؿٛد؟ : اكّی 

 ٝٙثشای پبػخ ثٝ اٞذاف فشػی چٝ ٔتغیشٞبی اضبفٝ ای ثبیذ ػٙزیذٜ ؿٛد؟  : ایصٔی
 جىس ي یا گزيٌ سىی افزاد

 (راتطٍ تیه مصزف غذاَای آمادٌ ي اتتلا تٍ سکتٍ قلثی)مطالعات تحلیلی 
ُٔؼتم(independent :)مصزف غذاَای آمادٌوٝ تبحیشٌزاس اػت؛ ( ٞبیی)ٔتغیش 

 ٝٚاثؼت(dependent :)اتتلا تٍ سکتٍ قلثیوٝ تبحیش ٔی پزیشد؛ ( ٞبیی)ٔتغیش 

 ٝٙای صٔی(demographic :)  ٔتغیشٞبیی وٝ ثشای پبػخ ثٝ اٞذاف فشػی ثبیذ
 سه، جىس ي یا وًع غذاَای آمادٌ مصزفیٔٛسد ػٙزؾ لشاس ٌیش٘ذ؛ 

 وٙٙذٜ ٔخذٚؽ(confounder :) ٚ ُٔتغیشٞبیی وٝ ساثغٝ ثیٗ ٔتغیش ٔؼتم
اجتماعی ي یا يسن کٍ می تًاوىذ شذت ارتثاط -يضعیت اقتصادیٚاثؼتٝ سا ثٝ ٞٓ ٔی ص٘ٙذ؛ 

 تیه مصزف غذاَای آمادٌ ي اتتلا تٍ سکتٍ را تحت تاثیز قزار دَذ



یؼٙی ٔمذاس ٞش ٔتغیش ثشای ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ ثب چٝ ٚاحذی آٚسدٜ ٔی ؿٛد. 
 ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ٚاحذ رٙؼیت صٖ ٚ ٔشد اػت ٚ ٚاحذ ػٗ ػبَ ؿٕؼی

ٚاحذ ثؼضی ٔتغیشٞب ٔب٘ٙذ پبػخ ثٝ دسٔبٖ ٕٔىٗ اػت ثٝ ؿىُ 
 .وبُٔ، ٘بلق ٚ یب ػذْ پبػخ حجت ؿٛد
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 ٝثؼذ اص ؿٙبختٗ دلیك ٔتغیشٞب ٚ تؼشیف ػّٕیبتی اص ٔتغیشٞب ثبیذ ث
 دلت ؿیٜٛ رٕغ آٚسی اعلاػبت سا ؿشح داد



 ٗ٘یبص حجت ؿٛداعلاػبت ٔٛسد دلیمتشی 
 
 ٕٗٔىٗ ثٝ اعلاػبت ٔٛسد ٘یبص دػت یبفتسٚؽ اص ػشیؼتشی 

 
 ٕٝٔىٗ رٕغ آٚسی وشداسصا٘تشیٗ سٚؽ اعلاػبت سا ث 

 
 ٕٔىٗ رٕغ آٚسی ؿٛدثٝ ٔؼتجشتشیٗ سٚؽ اعلاػبت 



اػتفبدٜ اص اعلاػبت ٚ ٔؼتٙذات ٔٛرٛد 
 
ٜٔـبٞذ 

 
ٝٔلبحج 

 
ٝٔپشػـٙب 



 آصٔبیـٍبٞی ٚ ٚػبیُ دس آصٔبیـٍبٟٞب ثٝ ٚػیّٝ اثضاسٞب ثذػت آٔذٜ اعلاػبت 
 ٚ یب اص عشیك

 ٜپیشأٛ٘ی وٝ ٔی تٛا٘ذ ثٝ اؿىبَ صیش ثبؿذحٛادث ٚ اتفبلبت ٔـبٞذ 
ٔـبسوتی یؼٙی ٔـبٞذٜ ٌش یىی اص اػضبی تیٓ ٚ یب ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ ثبؿذ 
 ٕٝٔـبسوتی یؼٙی ٔـبٞذٜ ٌش رضٚ تیٓ ٚ یب ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٘یؼت ِٚی دس ٘ی

 استجبط ثب ٔٛضٛع ٔی ثبؿذ
 ٔـبسوتی وٝ ٔـبٞذٜ ٌش وبٔلاً ٔؼتمُ اص فشایٙذ ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٔی ثبؿذغیش 

 

 َز یك اس اشکال مشاَذٌ می تًاوذ تٍ صًرت مخفیاوٍ تاشذ ي یا تٍ شکل آشکار
 

در کل ريش مشاَذٌ ريشی يقت گیز، دشًار ي پزَشیىٍ است يلی در تسیاری مًارد دقیقتزیه 
 اطلاعات ممکه را ارایٍ می دَذ



تبحیش حضٛس ٔـبٞذٜ ٌش 
َاتىب ثٝ صٔبٖ حب 
حٛادث غیش لبثُ پیؾ ثیٙی 
ٝٚػؼت حبدح 
ویفی ثٛدٖ اعلاػبت 
ٔتىی ثٛدٖ ثٝ ظٛاٞش أٛس 

 



ٝثش اػبع لٛا٘یٗ ٚ اكَٛ اص لجُ تٙظیٓ ؿذٜ: ػبختبس یبفت 
 
ٝاكَٛ وّی ٔلبحجٝ ٔـخق ؿذٜ اػت ِٚی : ٘یٕٝ ػبختبس یبفت

ٔلبحجٝ ٌش ٔی تٛا٘ذ دس ثؼضی ٔٛاسد ٔب٘ٙذ تٛاِی ٔغبِت ٚ یب  
 ٔذت صٔبٖ ٔلبحجٝ تب حذٚدی تبحیش ثٍزاسد

 
ٝاٞذاف ٔلبحجٝ اص لجُ تؼییٗ ؿذٜ اػت ِٚی : غیش ػبختبس یبفت

ؿیٜٛ، ٔذت، تٛاِی ٚ ػبیش ٔـخلبت ٔلبحجٝ تٛػظ ٔلبحجٝ ٌش 
 تؼییٗ ٔی ؿٛد

 



ٜٔلبحجٝ وٙٙذ 
 
ٜٔلبحجٝ ؿٛ٘ذ 

 
ٝٔحیظ ٔلبحج 

 
ٝؿیٜٛ ٔلبحج 



یؼٙی رٕغ آٚسی اعلاػبت اص عشیك ػٛاَ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب 
 
ٍمشایای پزسشىام 

ػشػت 
ٖاسصاٖ ثٛد 
ٜٚػؼت اعلاػبت رٕغ آٚسی ؿذ 

 
ٍمعایة پزسشىام 

افشاد ثی ػٛاد 
 دیٍشاٖپشؿذٖ تٛػظ 

 
ٍشیًٌ پز ومًدن پزسشىام 

پؼتی 
حضٛسی 
ایٙتش٘تی 





 یه تحمیك اص صٚایبی ٔختّف لبثُ تمؼیٓ ثٙذی اػت ٚ ثشای
پبػخ ثٝ ػٛاَ پظٚٞؾ ٚ ٕٞچٙیٗ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔؼزٚسیتٟبی 

ارشایی، ثبس ٔبِی ٚ ٔجبحج اخلالی ثبیذ ثٟتشیٗ ؿیٜٛ ٔغبِؼٝ تؼییٗ 
 .ؿٛد



ٔغبِؼبتی وٝ ثشای ٘تبیذ آٟ٘ب دس صٔبٖ ٚ : مطالعات کارتزدی
ٔىبٖ تحمیك وبسثشدی ٔتلٛس اػت ٔب٘ٙذ ثشسػی ػٛأُ خغش 

 ػشٚلی دس وـٛس-ثیٕبسیٟبی لّجی
ٔغبِؼبتی وٝ ثشای تٛػؼٝ دا٘ؾ ثـشی ا٘زبْ : مطالعات تىیادی

ٔی ؿٛ٘ذ ِٚی ثشای ٘تبیذ آٟ٘ب وبسثشد ؿٙبختٝ ؿذٜ ای دس صٔبٖ ٚ 
ٔىبٖ ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٚرٛد ٘ذاسد ٔخلاً ثشسػی احشات ثی ٚص٘ی دس 

 فضب ثش تِٛیذ ٔخُ ته ػِّٛیٟب
ٔغبِؼبتی وٝ ٞش دٚ خلٛكیت : کارتزدی/مطالعات تىیادی

 فٛق سا ثب ٞٓ داؿتٝ ثبؿٙذ
 



ٔتغیشٞب ػٙزیذٜ ٚ ثشای تحّیُ اعلاػبت ٚ ثؼظ : مطالعات کمی
 ٘تبیذ ثٝ ربٔؼٝ اص سٚؿٟبی آٔبسی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد

 
ٔفبٞیٓ ثٝ ربی ٔتغیشٞب ػٙزیذٜ ٔی ؿٛ٘ذ ٚ ٞذف : مطالعات کیفی

دسن ػٕیك سٚاثظ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب اػت ٘ٝ تؼٕیٓ آٟ٘ب ثٝ ربٔؼٝ؛ ِزا 
سٚؿٟبی تحّیُ ٔحتٛا ربی سٚؿٟبی آٔبسی سا دس تزضیٝ ٚ تحّیُ 

 ٚ تفؼیش ٘تبیذ ٔی ٌیش٘ذ



اعلاػبت افشاد ته ثٝ ته رٕغ آٚسی ٔی : مطالعات فزدی
 ؿٛد ٔب٘ٙذ ثشسػی ساثغٝ ثیٗ ٔلشف ػیٍبس ٚ فـبسخٖٛ

 
اعلاػبت رٛأغ ٔختّف ثب ٞٓ ٔمبیؼٝ  : مطالعات اکًلًصیك

ٔی ؿٛ٘ذ ٔب٘ٙذ ثشسػی دسكذ ؿیٛع پشفـبسی خٖٛ دس ؿٟشٞبی 
ٔختّف وـٛس ٚ ثشسػی استجبط آٖ ثب استفبع اص ػغح دسیب، دس ایٗ 
ٔغبِؼٝ رٕؼیت ٞش ؿٟش ٚ حتی یه اػتبٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌشٜٚ دس 

 ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ؿٛد



ٍٔغبِؼبتی ٞؼتٙذ وٝ ثش سٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی اكّی : مطالعات ايلی
ٔب٘ٙذ ا٘ؼبٟ٘ب، حیٛا٘بت، ػِّٟٛب ٚ یب ٔٛاد ؿیٕیبیی ٔؼتمیٕبً ا٘زبْ 

 ٔی ؿٛ٘ذ
 
ٍٔغبِؼبتی ٞؼتٙذ وٝ ثش سٚی ٘تبیذ ٔغبِؼبت : مطالعات ثاوًی

اِٚیٝ ا٘زبْ ٔی ؿٛ٘ذ ٔب٘ٙذ ٔغبِؼبت وتبثخب٘ٝ ای، ٔغبِؼبت 
 ٔشٚسػبختبسیبفتٝ ٚ ٔتبآ٘بِیض



یؼٙی ثشسػی ٚ ػٙزؾ ٔتغیشٞب ثذٖٚ : مطالعات مشاَذٌ ای
تبحیشٌزاسی ثش آٟ٘ب ٔب٘ٙذ ٔمبیؼٝ ٔیضاٖ یبدٌیشی دا٘ـزٛیبٖ دختش 

 ٚ پؼش
 
یؼٙی تبحیشٌزاسی ثش سٚی ٔتغیشٞبی : مطالعات مذاخلٍ ای

ٔؼتمُ ٚ ثشسػی تبحیشات ایٗ تغییشات ثش سٚی ٔتغیشٞبی ٚاثؼتٝ 
ٔب٘ٙذ ٔمبیؼٝ تبحیش غزاٞبی وٓ ٕ٘ه دس ٔمبیؼٝ ثب غزاٞبی  

 ٔؼِٕٛی ثش فـبس خٖٛ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ پشفـبسی خٖٛ



تؼییٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔغبِؼبتی ٞؼتٙذ وٝ ثشای : مطالعات تًصیفی
یه پذیذٜ ثىبس ٔی سٚ٘ذ یه ٔتغیش دس ربٔؼٝ ٚ یب تؼییٗ فشاٚا٘ی 

ٔب٘ٙذ تؼییٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات دا٘ـزٛیبٖ دس دسٚع اختلبكی ٚ یب  
تؼییٗ دسكذ دا٘ـزٛیب٘ی وٝ دس دسٚع اختلبكی ٕ٘شٜ اِف 

 وؼت ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ
 
تؼییٗ استجبط ثیٗ ٔغبِؼبتی ٞؼتٙذ وٝ ثشای : مطالعات تحلیلی

ثىبس ٔی سٚ٘ذ ٔب٘ٙذ ثشسػی ساثغٝ ثیٗ ثٛٔی ثٛدٖ ٚ ٕ٘شٜ  ٔتغیشٞب 
 وؼت ؿذٜ دس أتحبٖ ربٔغ ػّْٛ پبیٝ وـٛسی



دس یه ٘مغٝ اص صٔبٖ تٕبْ  ٔغبِؼبتی ٞؼتٙذ وٝ : مطالعات مقطعی
ػٙزیذٜ ٔی ؿٛد ٔب٘ٙذ ثشسػی ساثغٝ ثیٗ ٔتٛػظ ٔذت فؼبِیت ٔتغیشٞب 

 ثذ٘ی دس سٚص ٚ ػغح چشثیٟبی ػشْ 
وٝ دس یه صٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ ٌشفتٝ ؿذٜ ٚ ٞٓ صٔبٖ پشػـٙبٔٝ دس ٔٛسد 

 فؼبِیتٟبی ثذ٘ی پش ٔی ؿٛد
ٔغبِؼبتی ٞؼتٙذ وٝ ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ ٚ ٚاثؼتٝ ثب تمذْ  : مطالعات طًلی

 ٚ تبخش صٔب٘ی رٕغ آٚسی ٔی ؿٛ٘ذ
 وٝ ٔتغیش ٔؼتمُ حجت ٚ دس آیٙذٜ ٚلٛع ٔتغیش ٚاثؼتٝ ػٙزیذٜ  مطالعات آیىذٌ وگز

 ٔی ؿٛد
 وٝ ٔتغیش ٚاثؼتٝ دس صٔبٖ حبَ حجت ٚ ثش اػبع پشػـٍشی ٚ مطالعات گذشتٍ وگز

 یب ثشسػی ٔؼتٙذات ٔتغیش ٔؼتمُ دس ٌزؿتٝ تؼییٗ ٔی ٌشدد
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 ٌیشی دس ٔمبثُ ػشؿٕبسی ٕٝ٘ٛ٘(census) 
 اػتخشاد اعلاػبت اص تٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ربٔؼٝ آٔبسی سا ػشؿٕبسی ٔی

 ٘بٔٙذ
 
ٔضایب ٚ ٔؼبیت ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ٚ ػشؿٕبسی 



 ٕٞذاٖ٘ٛرٛا٘بٖ ؿٟش : جامعٍ َذف

 دا٘ؾ آٔٛصاٖ دثیشػتب٘ی: جامعٍ آماری

 

  دا٘ؾ آٔٛص 200: ومًوٍ

 :کامل شذٌومًوٍ َای 
٘فش وٝ ثٝ پشػـٙبٔٝ پبػخ   160

 دادٜ ا٘ذ





ٕٝ٘ٛ٘ ٓٔفْٟٛ ٚ وبسثشد حز 
 
ٕٝ٘ٛ٘ ٓسٚؿٟبی ٔحبػجٝ حز 

آٔبسی 
ٝٔغبِؼبت ٔـبث 
أىب٘بت ٔٛرٛد 
چشا دس ٔغبِؼبت آصٔبیـٍبٞی حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٕتشی ٘یبص اػت؟ 

 



أىب٘بت ٔٛرٛد 
ٞضیٙٝ ٔٛسد ٘یبص 
ٔؼبیُ اخلالی 
 لجَٛخغبٞبی آٔبسی ٔٛسد 





A 

C 

B 

D 



 تلبدفی خغبیRandom error 
 
 خغبی ٔٙظٓ یب ػٌٛیشی یب تٛسؽBias 

 
 ٜخغبی ٔخذٚؽ وٙٙذConfounding effect 
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ساثغٝ ٔتغیش ٔؼتمُ ٚ ٚاثؼتٝ سا ثٝ ٞٓ ٔی ص٘ٙذ. 
بيماري قلبي و  سيگار 

 عروقي

 اعتياد

 آیب ؿٕب ٔتغیش ٔخذٚؽ وٙٙذٜ دیٍشی ٔی ؿٙبػیذ؟•
 





دس تٕبٔی ٔشاحُ تحمیك تٛرٝ ثٝ اكَٛ اخلالی رضٚ اِٚٛیتٟب اػت. 
حك ٔؼٙٛی ایذٜ پظٚٞؾ 
اكُ اخلالی دس ٔشحّٝ ارشای تحمیمبت ثش سٚی ا٘ؼبٟ٘ب ٚ غیش ا٘ؼبٟ٘ب 
اخلاق دس ٔشحّٝ ٍ٘بسؽ ٚ چبح ٘تبیذ 
اخلاق دس ٔشاحُ ثؼذ اص چبح ٘تبیذ 

 
 ٝاػت ٚ اٌش ٔحممیٗ ثذا٘ٙذ دلیل وذاوسته ثؼیبسی اص ثی اخلالیٟب ث

وٝ دس تحمیك ثبیذ ثٝ چٝ ٘ىبتی تٛرٝ ٕ٘بیٙذ لغؼبً دس ثؼیبسی اص ٔٛاسد 
 .رّٛی اؿىبلات ٌشفتٝ خٛاٞذ ؿذ





 لیست ومًدن فعالیتُای  اِٚیٗ لذْ دس تذٚیٗ رذَٚ صٔب٘جٙذی
 .ٔختّفی اػت وٝ ثبیذ دس تحمیك ا٘زبْ ؿٛ٘ذ

  ٖدس ٔشحّٝ ثؼذ ثبیذ تؼییٗ ٌشدد وٝ ٞش فؼبِیت چٝ ٔیضاٖ صٔب
خٛاٞذ ثشد ٚ وذاْ فؼبِیت ٔی تٛا٘ذ ٔٛاصی ٚ وذاْ فؼبِیت ٔی 

ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ رٕغ آٚسی . تٛا٘ذ ثٝ كٛست ػشی ا٘زبْ ؿٛد
اعلاػبت ٚ ٚسٚد اعلاػبت ثٝ سایب٘ٝ تب حذٚد صیبدی ٔی تٛا٘ٙذ 

ٔٛاصی ٚ ٕٞضٔبٖ ا٘زبْ ؿٛ٘ذ ِٚی تزضیٝ ٚ تحّیُ اعلاػبت یه 
فؼبِیت ػشی اػت ٚ ثبیذ ثؼذ اص اتٕبْ دٚ فؼبِیت لجّی كٛست 

 .پزیشد



 َٚاػتفبدٜ اص رذGantt :ٜثشای عشحٟبی ػبد 

 
 اػتفبدٜ اص ٕ٘ٛداسPERT : ٚ ٗثشای پشٚطٜ ٞبی ثؼیبس ػٍٙی

پیچیذٜ وٝ افشاد ثب تخللٟبی ٔختّف ثبیذ ثب ٞٓ وبس ٕ٘ٛدٜ ٚ 
 پشٚطٜ سا رّٛ ثجش٘ذ



 مدت زمان پیش 1 ماي 2ماي  3ماي  4ماي  5ماي 
 بیىی شدي

 فعالیت

 ومودن پروپسال تکمیل 1

 ومودن مقدمات کار فراٌم 1

 جمع آوری اطلاعات 2

 بً رایاوً ورود اطلاعات 1

 آوالیس آماری 1

 ووشته گسارش 2



 ٝصٔبٟ٘بی تّف ؿذٜ ثؼیبس ثیـتش اص حذ ا٘تظبس ٞؼتٙذ؛ حتٕبً تٛر
 فشٔبییذ

دس تؼییٗ صٔبٖ فؼبِیتٟبیی وٝ ثٝ ؿٕب ٚاثؼتٝ ٘یؼتٙذ ٔحتبط ثبؿیذ 
 فؼبِیتٟبی ٚیظٜ ٚ ٟٔٓ وٝ ٔی تٛا٘ٙذ صٔب٘جٙذی پشٚطٜ سا ثٝ ؿذت

 تحت اِـؼبع لشاس دٞٙذ ؿٙبػبیی فشٔبییذ
 عٛلا٘ی ٘ٛؿتٗ ِٚی ػشیغ ا٘زبْ دادٖ ٔـىُ آفشیٗ ٘یؼت ِٚی ثش

 ػىغ آٖ ٕٔىٗ اػت وبس ؿٕب سا صیش ػٛاَ ثجشد





ٞضیٙٝ ٞبی پشػّٙی 
ٞضیٙٝ ٞبی خشیذ خذٔبت 
ٞضیٙٝ ٞبی تزٟیضاتی 
ٞضیٙٝ ٞبی ٔٛاد ٚ ٚػبیُ ٔلشفی 
ٞضیٙٝ ٞبی ٔؼبفشتٟب 
ٝٞضیٙٝ ٔتفشل 



ثشای ٞش دػتٝ اص ٞضیٙٝ ٞب ثبیذ رذَٚ رذاٌب٘ٝ ای ٘ٛؿت. 
 ٝٙثب تٛرٝ ثٝ لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات ٔٛػؼٝ حٕبیت وٙٙذٜ ٔبِی ثبیذ ٞضی

 .ٞب سا تذٚیٗ ٕ٘ٛد
 اٌش ثٝ ٞش ؿىُ ػؼی ثش وبٞؾ ٞضیٙٝ ٞبی تحمیك اػت ثٟتش اػت

اثتذا ثٝ كٛست ٚالؼی ٞضیٙٝ ٞب ٘ٛؿتٝ ؿٛد ٚ ثؼذ ثیبٖ ؿٛد ثٝ چٝ 
دِیُ لؼٕتی اص ٞضیٙٝ ٞب ثٝ سٚؿٟبی ربیٍضیٗ پٛؿؾ دادٜ خٛاٞذ 

 .ؿذ



ثبیذ ػبػت وبسی ٞش فشد ٔـخق ٌشدد. 
ثبیذ حك اِضحٕٝ ػبػتی ٞش فشد تجییٗ ٌشدد 

 حك اِضحٕٝ ػبػتی ٞش فشد ٔؼٕٛلاً ٔتٙبػت ثب ٔذسن ٚ ٘ٛع وبس
ٚ لٛا٘یٗ ٚ ٔمشسات ٔٛػؼٝ ( تخللی، ٘یٕٝ تخللی ٚ غیش تخللی)

 .حٕبیت وٙٙذٜ ٔبدی تؼییٗ ٔی ؿٛد
 ،ٔؼٕٛلاً حك اِتحمیك ثشای اػضبی ٞیئت ػّٕی دس دا٘ـٍبٟٞبی وـٛس

 دٚ ثٙذ اَٚ فیؾ حمٛلی دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ؿٛد 1:60



 ٚ دس ثؼیبسی اص تحمیمبت، ا٘زبْ آصٔبیـبت، وبسٞبی وبٔپیٛتشی
حتی آ٘بِیض آٔبسی ٕٔىٗ اػت ثٝ ؿىُ خشیذ خذٔت كٛست 

ٌیشد ٚ ٔٛػؼبت ٚ ؿشوتٟبیی دس لجبَ دسیبفت ٚرٝ ایٗ خذٔبت 
 .سا اسایٝ دٞٙذ

 عجیؼی اػت وٝ دس كٛست خشیذ خذٔت، ٘جبیذ ایٗ ٔٛاسد دس
 لؼٕت ٞضیٙٝ ٞبی پشػّٙی ٘یض آٚسدٜ ؿٛ٘ذ



 ثشای ا٘زبْ تحمیك ٕٔىٗ اػت ٘یبص ثٝ خشیذ تزٟیضاتی اػٓ اص
آصٔبیـٍبٞی، وبٔپیٛتشی، ٚ پـتیجب٘ی ثبؿذ وٝ ثبیذ دس رذِٚی ٔزضا 

 .٘ٛؿتٝ ؿٛ٘ذ
  اِجتٝ دس ثؼضی ٔٛاسد لاصْ اػت ٔٛاد ٔلشفی ٔب٘ٙذ ویتٟبی آصٔبیـٍبٞی

دس رذِٚی رذاٌب٘ٝ آٚسدٜ ؿٛد ٚ دس ثؼضی ٔٛاسد رضیی اص رذَٚ 
 .تزٟیضاتی اػت

 ثٝ كٛست یه اكُ وّی دس كٛست خشیذ دػتٍبٟٞب ٚ ٚػبیُ غیش
ٔلشفی، ثؼذ اص اتٕبْ تحمیك ٔبِىیت ایٗ ٚػبیُ ثب ػبصٔبٖ حٕبیت 

 .وٙٙذٜ اػت ٍٔش آ٘ىٝ دس ٔتٗ لشاسداد چیض دیٍشی ٘ٛؿتٝ ؿٛد



ٔؼٕٛلاً ٔؼبفشتٟب ثٝ داخُ ؿٟشی ٚ ثیٗ ؿٟشی تمؼیٓ ٔی ؿٛ٘ذ. 
 اِجتٝ ثشای ثؼضی عشحٟب دس ایٗ لؼٕت ٕٔىٗ اػت ٞضیٙٝ یه

ػفش خبسری ثشای ٔخلاً ؿشوت دس وٙفشا٘غ ثیٗ إِّّی ثشای اسایٝ 
 .٘تبیذ ٘یض آٚسدٜ ؿٛد

ٔؼٕٛلاً تؼذاد ٔؼبفشتٟب دس ٞضیٙٝ ٔتٛػظ آٟ٘ب ضشة ٔی ؿٛد. 



 ٔؼٕٛلاً ٞضیٙٝ ٞبی ٔشثٛط ٚ ٘ٛؿتٝ اثضاس، پؼت، تّفٗ ٚ چیضٞبیی
 .اص ایٗ دػت دس ایٗ لؼٕت ٘ٛؿتٝ ٔی ؿٛد

 ثبیذ دس ایٗ لؼٕت ٔبِیبت عشح ٘ٛؿتٝ ؿذٜ ٚ ثٝ وُ ثٛدرٝ عشح
 اضبفٝ ؿٛد

 ٔؼٕٛلاً ٔتٙبػت ثب وُ ثٛدرٝ تحمیك ٞضیٙٝ ٔختلشی ٘یض تحت
 .ػٙٛاٖ غیش لبثُ پیؾ ثیٙی ٘ٛؿتٝ ؿٛد



 ٕٗٔىٗ اػت ثتٛاٖ ٞضیٙٝ یه عشح سا تٛػظ چٙذ ػبصٔبٖ تبٔی
ٕ٘ٛد ٚ یب لؼٕت ٔـخلی اص ثٛدرٝ سا ثٝ سٚؿٟبی دیٍشی تبٔیٗ  

 .وشد
 ایٗ ٔـبسوتٟب سا ٔؼٕٛلاً دس ا٘تٟبی ثٛدرٝ ثٙذی عشح ثیبٖ ٔی

 .وٙٙذ





 عجیؼی اػت وٝ تحمیمبت ٔؼٕٛلاً ثٝ كٛست ٌشٚٞی ا٘زبْ ٔی
 .ؿٛ٘ذ ٚ ثبیؼت اكَٛ ٔشثٛط ثٝ وبس تیٕی دس آٖ سػبیت ؿٛد



سٚؿٗ ثٛدٖ ٚظیفٝ ٚ ٔؼئِٛیتٟبی ٞش فشد ٚ حمٛق : شفافیت
 ٔبدی ٚ ٔؼٙٛی ایـبٖ

حزٓ ٚ ٘ٛع وبس ٔحِٛٝ ثبیذ ٔتٙبػت ثب ٚلت ٚ : متىاسة تًدن
 تٛإ٘ٙذی ٞش فشد ثبؿذ

ثبیذ ٔـبسوت فؼبَ ٚ احؼبع : ایجاد حس کار گزيَی
 ٔؼئِٛیت افشاد ثٝ ؿىُ ٔٙبػجی دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛد

 



تمؼیٓ ٚظبیف ٚ اسایٝ ؿفبف ٔؼئِٛیتٟب ثٝ افشاد ٕٞىبس 
پبیؾ فؼبِیتٟب ٔتٙبػت ثب رذَٚ صٔب٘جٙذی 
ٔؼتٙذ ٕ٘ٛدٖ سٚ٘ذ ارشایی وبس 
٘ظبست ثش ٔذیشیت ٔبِی تحمیك 
ؿٙبػبیی ٘مبط اكغىبن ٚ تلاؽ ثشای سفغ آٟ٘ب 
ٝتذثیش أٛس غیش ٔتشلج 
ص٘ذٜ ٍ٘بٜ داؿتٗ سٚح وبس ٌشٚٞی 



ٝاتفبلبت غیش ٔتشلج 
اص دػت دادٖ افشاد وّیذی ٚ یب ػذْ ٚلت ٌزاؿتٗ وبفی افشاد 
ٖتبخیشٞبی صٔب٘ی ٚ ٔخذٚؽ ؿذٖ ٔذیشیت صٔب 
اختلاف ٘ظشٞب ٚ اكغىبوٟبی ثیٗ افشاد 
  ٓػذْ تٛإ٘ٙذی ػّٕی ٚ ٚالؼی افشاد دس وبسٞبی ٔحِٛٝ ػّی سغ

 ثشسػیٟبی لجّی
 ،اؿىبلات غیش لبثُ پیؾ ثیٙی دس فشایٙذ رٕغ آٚسی اعلاػبت

 آصٔبیـبت ٚ یب تزضیٝ ٚ تحّیُ اعلاػبت
آؿىبس ؿذٖ اؿىبلات رذی دس پشٚتىُ تحمیك 



حُ ٔـىلات ٔؼٕٛلاً اص ػٟذٜ یه ٘فش ثش ٕ٘ی آیذ. 
 ثشٌضاسی رّؼبت ٌشٚٞی یىی اص ثٟتشیٗ ساٟٞبی ایزبد ٕٞذِی

 اػت
ؿفبفیت ٚ سٚ ساػتی ٔؼٕٛلاً ثٟتشیٗ ؿیٜٛ ٔٛارٝ ثب ٔـىلات اػت 
  ٜاٌشچٝ حزف افشاد تیٓ دس حیٗ ا٘زبْ وبس ٔغّٛة ٘یؼت ِٚی ٌب

ثٝ ػٙٛاٖ تٟٙب )ثشای حفظ رٕغ ٕٔىٗ اػت ٔزجٛس ثٝ آٖ ؿٛیذ 
 (ساٞىبس
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